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MISSIO • organismo pastorale della CEI > l’animatore missionario 04/2023

“Cuori Ardenti 
Piedi in Cammino”  

Cari animatori missionari

il sussidio che avete a disposizione porta con sé il grande proposito, l’impegno sempre attua-
le, di mettere al centro del nostro lavoro di animazione la ‘passione’ per Gesù ed il suo
Vangelo! 

Ogni domenica, Pasqua della settimana, i cristiani sono chiamati a lasciarsi scaldare il cuore
dalla Vita di Gesù; non basta però sapere che nel mondo 2 miliardi e 300 milioni di persone
hanno ricevuto il battesimo, è ancor più importante coinvolgere tutti i discepoli di Gesù e
invitarli a mostrare al mondo una scelta condivisa per la Pace di Gesù, avendo il suo stile,
diffondendo il Suo messaggio di riconciliazione e liberazione da tutti i mali del mondo!
Accogliamo dunque l’invito a fare di questo tempo un’occasione preziosa, per riprendere ad
ascoltare la Parola Viva del Vangelo, che sa accendere la fede e fa rinascere la speranza! 

Nel vangelo secondo l’evangelista Luca, la sera di Pasqua alcuni discepoli di Gesù si trovano
insieme nel cenacolo, impauriti e “scarichi” di speranza e forza. Avranno “Cuori ardenti e
piedi in cammino” solo dopo aver rincontrato il Risorto, come ci ricorda il Messaggio di papa
Francesco per la Giornata Missionaria Mondiale del 2023. Il riferimento evangelico è chiara-
mente il racconto dei discepoli di Emmaus con l’esperienza dei due amici che si allontanano
da Gerusalemme, perché per loro è troppo pesante la delusione umana che li abita. Quando
però quello ‘Sconosciuto’ (forse potremmo dire: NON riconosciuto!), con la Sua Parola, aprirà
la loro mente alla Scrittura e soprattutto spezzerà il Pane - come avviene nelle nostre assem-
blee domenicali - saranno pronti ed entusiasti a “tornare sui propri passi “per raccontare a
tutti l’incontro che ti cambia la vita! Questa può e deve essere anche la nostra esperienza, ogni
domenica, quando l’ascolto della Parola, il Pane spezzato e condiviso, la vera Comunione
realizzata tra fratelli e sorelle, ci devono spingere ad uscire e a testimoniare il Risorto. 

Missio Ragazzi per questo anno pastorale invita tutti a scoprire, nel cammino sinodale della
Chiesa universale e di ogni nostra Chiesa locale, la ricchezza e la gioia dei discepoli a
Emmaus, a non perdere di vista il cammino coi fratelli e vivere così la comunione, il bisogno
preziosissimo di mettersi in ascolto e di vivere la partecipazione, lasciandosi convertire al
Vangelo, per rispondere col nostro entusiasmo e annunciare a tutti la scoperta del Risorto,
spendendosi fino in fondo per la missione, che è  annunciare Gesù con la vita, con tutte le
sue ricchezze e fragilità. 

Buon cammino!

Don Valerio Bersano
Segretario Nazionale Missio Ragazzi
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missionario 4/23
Dedicato interamente alla Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi, la presente pubblica-
zione vuole fornire agli animatori dei ragazzi tra i 6 e i 14 anni, tutti gli elementi per poter vive-
re ed animare al meglio la giornata del 6 gennaio, solennità dell’Epifania del Signore, al fine
di rendere i bambini protagonisti della vita della Chiesa con l’impegno della Preghiera e della
Solidarietà, valori fondanti la Pontificia Opera dell’Infanzia Missionaria. 

La Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi è una giornata di preghiera e solidarietà che si
celebra in tutto il mondo anche se in date diverse, scelte compatibilmente con le tempistiche
scolastiche dei vari paesi. In Europa fu scelta la data del 6 gennaio, giorno
dell’Epifania, anche se da sempre è stata data libertà di celebrarla in date più
compatibili con altri impegni diocesani e parrocchiali.

Quali strumenti proponiamo per animare questa Giornata e cosa troverete in questa pubbli-
cazione:

✿  Presentazione sintetica con rimando al sito (www.missioitalia.it/conoscere/ragaz-
zi) di tutte le proposte che Missio Ragazzi realizza per animare con spirito missionario l’in-
tero anno liturgico: Itinerario Formativo; percorsi di Avvento e di Natale; proposta per il
periodo di Pasqua; “Un’Ave Maria per…” animazione del mese mariano e altro ancora.

✿  La spiegazione del manifesto e lo slogan della prossima GMMR che quest’anno è “Cuori
Ardenti Piedi in Cammino” riprendendo fedelmente lo stesso tema della prossima
Giornata Mondiale Missionaria che è “Cuori Ardenti Piedi in Cammino”. 

✿  La proposta di preghiera per Celebrare la Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi.
Ogni educatore può realizzare o riadattare lo schema di celebrazione proposto. 

✿  Suggerimenti di attività per la raccolta fondi a favore dei progetti dell’infanzia nel mondo.

✿  “Un soldino per…” presentazione di alcuni dei numerosi progetti che attraverso il
Fondo Universale di Solidarietà (FUS), vengono finanziati con le numerose raccolte
della GMMR a favore dell’infanzia nel mondo. Per ogni progetto verrà descritta la finalità
e la situazione del paese in cui è collocato. Viene anche dettagliatamente presentata la
richiesta economica da parte dei responsabili: non occorre coprire per intero la quota
richiesta per il progetto perché saranno tutte le offerte dei ragazzi missionari d’Italia,
messe insieme ad assicurare ad altri bambini ciò di cui hanno bisogno. 

Vi ricordiamo che per la raccolta sono stati realizzati ad hoc salvadanai in car-
toncino per le offerte da consegnare ai ragazzi.

Si ricorda che è possibile richiedere il materiale per la Giornata Missionaria
Mondiale dei Ragazzi (Manifesto, Salvadanai, Bustine e Immaginette) scriven-
do a ragazzi@missioitalia.it

01. presentazione 2023-04 (03-10) 03.qxp_00. copertina (1-2)  08/06/23  11:01  Pagina 4



 
01. presentazione 2023-04 (03-10) 03.qxp_00. copertina (1-2)  08/06/23  11:01  Pagina 5



01. presentazione 2023-04 (03-10) 03.qxp_00. copertina (1-2)  08/06/23  11:01  Pagina 6



7

it
in

e
r

a
r

io
 d

i 
f
o

r
m

a
z
io

n
e

MISSIO • organismo pastorale della CEI > l’animatore missionario 04/2023

Itinerario di Formazione e Animazione
Missionaria per gli animatori 
dei ragazzi dai 6 ai 14 anni 
Partendo dallo slogan della prossima Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi “Cuori
Ardenti Piedi in Cammino”, i contenuti delle schede avranno come obiettivo quello di far
maturare nei ragazzi uno spirito di annuncio, condivisione, fraternità e preghiera. Ogni scheda
sarà collegata ad un particolare tempo liturgico e sarà composta da varie sezioni in cui ogni
educatore può trovare contenuti come: pagine di spiritualità che partono dalla Parola di Dio;
testimonianze missionarie; attività e dinamiche da realizzare in gruppo o in famiglia a misura
di bambini e preadolescenti e altro ancora.

L’itinerario è pensato come un compendio a percorsi di iniziazione cristiana o
ad altri percorsi già strutturati (ACR, Scout, Araldini, ecc.). Lo stile degli stru-
menti di animazione proposti da Missio è quello di garantire la massima tra-
sversalità: ogni proposta si può inserire in tutti i percorsi pastorali, sia a livello
ecclesiale che in altro ambito di aggregazione di bambini e ragazzi.

L’itinerario formativo sarà pubblicato interamente sul sito www.missioitalia.it alla sezione
conoscere/ ragazzi (https://www.missioitalia.it/category/conoscere/ragazzi/). 
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Novena
dei ragazzi missionari

Nei nove giorni che precedono il 25
dicembre, si propone ai ragazzi uno sche-
ma di preghiera semplice, ricco di atten-
zione e impegno verso l’altro. È scaricabile
gratuitamente in formato pdf sul sito
www.missioitalia.it alla sezione cono-
scere/ ragazzi
(https://www.missioitalia.it/category/cono
scere/ragazzi/).

Per ordinare i “Cercatori della Stella” 
e la “Novena dei ragazzi missionari”, 

scrivi a ragazzi@missioitalia.it 
o telefona allo 06/66502644.
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Cercatori della Stella

Un viaggio che i ragazzi inizieranno il
primo giorno di Avvento in giro per il
mondo alla ricerca della Stella. Composto
da un tabellone gioco e da un libricino di
“istruzioni”, i ragazzi vivranno ogni giorno
un impegno, riceveranno una Parola, si
metteranno in cammino e prenderanno
consapevolezza di quanto Gesù sia pre-
sente nella loro vita, nel loro quotidiano.
Trovata la Stella, proseguiranno il loro
cammino fino al 6 gennaio, Giornata
Missionaria Mondiale dei Ragazzi per
vivere questa giornata di preghiera e soli-
darietà con e per tutti i bambini del
mondo.

Vivi l’Avvento e il Natale 
con Missio Ragazzi
“I Cercatori della Stella” e la “Novena dei ragazzi missionari” due strumenti con

cui i ragazzi potranno vivere il tempo che precede il Natale, giocando, pregando e mettendo
in pratica la Parola di Dio attraverso piccoli impegni quotidiani. 
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IL CUORE DI GESU’: 
UN GOMITOLO DI AMORE
CHE UNISCE IL MONDO
Al centro del manifesto vi è il cuore di
Gesù rappresentato come un gomitolo che
srotolandosi, raggiunge i ragazzi missio-
nari per coinvolgerli nel suo amore. Il filo
diviene simbolo dell’amore di Gesù per
l’umanità, capace di unire idealmente tutti
i ragazzi della terra. Come scrive papa
Francesco nel messaggio per la Giornata
Missionaria Mondiale 2023: “Gesù è la
parola vivente, che sola può far ardere,
illuminare e trasformare il cuore”. 

GESU’: 
PRIMO RAGAZZO 

MISSIONARIO 
L’immagine di Gesù rappresentato come
ragazzo non è casuale. Monsignor Charles
de Forbin-Janson, fondatore dell’Infanzia
Missionaria, scelse proprio Gesù bambino
come protettore dell’Opera. Questo per
sottolineare che anche bambini e adole-
scenti, nonostante la loro tenera età, pos-
sono essere protagonisti dell’azione evan-
gelizzatrice della Chiesa. 

LO SLOGAN DELLA GMMR24 
RACCONTATO IN IMMAGINI
Spiegazione del nuovo manifesto illustrato 
per la Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi 2024

Ogni anno il manifesto della GMMR vuole illustrare ai bambini e ragazzi lo slogan scelto.
Esso è tratto dal messaggio di Papa Francesco per la prossima Giornata Mondiale
Missionaria. In esso è indicato il Vangelo dei discepoli di Emmaus: “Cuori ardenti, piedi
in cammino”. Per rendere graficamente il messaggio dello slogan, l’illustrazione del mani-
festo si compone di diversi particolari che meritano di essere approfonditi. Qui illustriamo i
segni più evidenti:
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iniziativa... SOCIAL
GMMR RE-SKETCH – RIDISEGNA IL MANIFESTO PER LA GMMR24 

Quest’anno Missio Ragazzi propone a bambini e preadolescenti, dai 7 ai 12 anni, un “contest”
molto particolare. Obiettivo: ridisegnare la stessa illustrazione del manifesto GMMR 2024,
secondo il proprio stile e utilizzando le tecniche che si ritengono opportune (pittura, pastelli,
mosaico, ecc).

Tutte le opere dei ragazzi saranno pubblicate sui nostri social. 

I piccoli artisti che desiderano partecipare, devono inviare una foto nitida (o una scansione)
dei loro elaborati via mail a ragazzi@missioitalia.it. La segreteria raccoglierà i lavori dei
ragazzi dal 1° ottobre al 20 novembre 2023.

Il file della foto di ogni elaborato dovrà riportare NOME, COGNOME e ETA’ dell’autore/autrice
del disegno.

RAGAZZI MISSIONARI 
IN CAMMINO CON GIOIA!
Dietro Gesù si scorgono dei ragazzi in
movimento, con le braccia in alto e le
mani che compongono un cuore, perché
annunciano a tutto il mondo l’amore rice-
vuto. Papa Francesco nei suoi discorsi ha
spesso affermato che “non si annuncia il
Vangelo da fermi” e che “non c’è annuncio
senza movimento, senza uscita, senza ini-
ziativa”. Durante un’udienza generale il
papa ha regalato una bellissima immagi-
ne: “gli annunciatori sono un po’ come i
piedi del corpo di Cristo che è la Chiesa”.
I ragazzi missionari dunque sono veri
annunciatori del Vangelo che, con i loro
piedi “in cammino” per le strade del
mondo, lasciano la propria impronta d’a-
more nei luoghi che visitano.
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GIORNATA MISSIONARIA MONDIALE 
DEI RAGAZZI2024
La Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi è una festa davvero
particolare! Se tutta la Chiesa è missionaria, questa Giornata ci
ricorda che Gesù ha affidato la sua missione anche ai piccoli. Anzi,
invita tutti ad accogliere il Regno di Dio come i bambini (Mc 10,
15). Gesù si fida dei giovani e dei ragazzi, conta su di loro, sulle
loro energie, il loro entusiasmo, la loro spontaneità, fantasia e crea-
tività, sulla loro voglia di condividere e di fare festa. Gesù sostiene
anche i loro sogni di un mondo più bello per tutti. La GMMR si
svolge all’interno di un periodo molto intenso: il Tempo del Natale.
Per evitare il rischio di sminuire l’importanza di questa Giornata,
in molte comunità per motivi pastorali e pratici questa ricorrenza
viene celebrata in una data diversa dalla Festa dell’Epifania.
Essenziale è aiutare i ragazzi a prendere coscienza che la missio-
ne, che è di tutti, si esprime in gesti e modalità diverse e varie. 

02. celebrazioni GMR 2023-04 (11-16) 03.qxp_00. copertina (1-2)  09/06/23  10:59  Pagina 11
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Preparazione
Qualche settimana prima del 6 gennaio, affiggete in bacheca o all’ingresso della chiesa la
locandina della GMMR e indicate chiaramente la data in cui avete deciso di celebrarla. Anche
se prevista in un periodo lontano dall’Epifania servirà comunque a comunicare alla comunità
l’esistenza di questa giornata.

Organizzate in gruppo la celebrazione della Santa Messa, cercando di coinvolgere ogni realtà
presente in parrocchia, ricordando che questa Giornata appartiene a tutti i ragazzi, a prescin-
dere dal loro cammino di fede. Sarebbe bello realizzare una pesca missionaria oppure un
mercatino con oggetti provenienti dalle missioni.

Di seguito, la proposta per celebrare la Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi 2024 a
tema “Cuori Ardenti Piedi in Cammino”, realizzata quest’anno dal Gruppo dei Ragazzi
Missionari Parrocchia di Viadanica - Diocesi di Bergamo, a cui va il nostro grazie!

•  La festa comincia prima di entrare in Chiesa
      Per dare da subito il segno che ricorre una Giornata speciale, abbellite l’entrata della chie-

sa con cartoncini ritagliati a forma di cuore del colore dei cinque continenti. Potete attac-
carli direttamente con lo scotch ai lati dell’ingresso della chiesa oppure appenderli su
lunghi nastri di raso. Sarà un modo per irradiare gioia e manifestare ai passanti il prezio-
so momento che si sta per vivere. 

•  Abbelliamo la chiesa
      * Posizionate ai piedi dell’Altare un pannello con un disegno che raffigura un cuore in

cammino su un sentiero verso il mondo e, a fianco, un defibrillatore (per chi riesce a
recuperarlo) oppure il disegno del cuore che viene rianimato dal “defibrillatore” (defi-
brillatore = Gesù). Largo alla fantasia!

      * Realizzate due coppie di grandi impronte con un cartoncino bianco: la destra e la sini-
stra, (a piacimento la forma o delle scarpe o dei piedi). Coloratele da un lato con colori
di tonalità di grigio e dall’altro con colori vivaci: esse simboleggiano il cammino con-
fuso, triste e deluso dei discepoli di Emmaus dal lato grigio; il cammino dei “cuori
ardenti” dal lato opposto.

         Posizionate, prima dell’inizio della celebrazione, le orme dal lato grigio ai piedi
dell’Ambone, orientati verso la Parola.

•  Preparazione materiale per la celebrazione
      * Su di un pannello, illustrate con immagini, foto e scritte uno (a scelta) dei progetti di

solidarietà sostenuti attraverso la raccolta per la Giornata Missionaria Mondiale dei
Ragazzi (cfr. https://www.missioitalia.it/assistenza-allinfanzia/) e posiziona-
telo in un luogo ben visibile.

02. celebrazioni GMR 2023-04 (11-16) 03.qxp_00. copertina (1-2)  09/06/23  10:59  Pagina 12
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Celebrazione
Accoglienza
Accogliamo i fedeli all’entrata della chiesa donando loro un sorriso e un lumino che sarà poi
acceso prima della liturgia della Parola. 

Canto di apertura ingresso: Alma misionera (o altro canto che inviti a gioire)

Introduzione
1 lettore           Oggi, Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi, come i discepoli di

Emmaus, siamo chiamati a camminare lasciandoci accendere dall’entusia-
smo, prenderci a cuore e condividere con tutti i bambini del mondo il dono
della missione. 

2 lettore           Le orme posizionate a terra simboleggiano i nostri passi a volte deboli, cari-
chi di tristezza, dubbi e sconforto, che ci impediscono di andare incontro
agli altri. Sono passi mossi da cuori spenti e feriti. Di questa nostra fragilità
chiediamo perdono a Gesù!

Atto penitenziale
Signore Gesù: per tutte le volte che ascoltiamo con leggerezza la tua Parola senza farci toccare
il cuore

Kyrie eleison

Cristo Gesù: per ogni volta che l’indifferenza ci fa ignorare i bisogni e le richieste di attenzione
di chi è accanto

Christe eleison

Signore Gesù: per quando teniamo solo per noi stessi i tuoi doni dimenticando di metterli a
servizio dei più bisognosi.

Kyrie eleison

MISSIO • organismo pastorale della CEI > l’animatore missionario 04/2023
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Liturgia della Parola
Guida              Mettiamoci in ascolto della Parola di Dio, affinché Gesù - come un “defibril-

latore” - possa rianimarci e guarirci. Con “Cuori Ardenti” ci mettiamo in
cammino per portare il lieto Annuncio ai fratelli. 

Lettura del Vangelo della solennità dell’Epifania. Se la celebrazione è proposta
in altro giorno, può essere utile scegliere il brano dei due discepoli di Emmaus
(Lc 24, 13 -35) e, a seguire, spiegare il segno riferito all’affermazione: “«Non
ci ardeva forse il cuore nel petto mentre conversava con noi lungo il cammino,
quando ci spiegava le Scritture?»”

Dopo l’ascolto della Parola, un ragazzo accende una candela (al Cero Pasquale o ad altra luce,
come la luce del Risorto) condividendo il segno a tutti i presenti passando la fiamma e accen-
dendo i lumini consegnati all’ingresso. Nello stesso momento, un altro ragazzo capovolgerà
le impronte sotto l’Ambone dal lato dei colori vivaci. Questo è il segno di come la Parola di
Dio fa ardere il nostro cuore. Spenti i lumini il sacerdote procede con l’omelia.

Accompagnare questo momento con il canto: Dalla tristezza alla Danza
(o altro canto adatto)

Preghiere dei fedeli
Ripetiamo insieme: Signore rinnova il nostro cuore nel tuo amore.

❤     Padre Santo, noi ti benediciamo e ti ringraziamo per la famiglia che ci hai
donato. Fa’ che cammini sempre unita e nell’amore per te. 

                           Noi ti preghiamo.

❤     Dio Padre, dona a noi l’entusiasmo per il Vangelo e alla tua Chiesa nuovi
missionari che portino la tua Parola in ogni angolo del mondo: sostienici
sempre nelle fatiche e nelle speranze. 

                           Noi ti preghiamo.

❤     Signore Gesù, proteggi tutti coloro che fuggono dalla guerra, dall’odio e dalla
fame. Fa’ che nel loro viaggio possano non essere più soli ma ricevere gesti
di tenerezza e di fraternità. 

                           Noi ti preghiamo.

❤     Ti ringraziamo, Dio Padre, per averci creati l’uno diverso dall’altro. I nostri
“cuori ardenti” illuminino gli uomini e le donne di buona volontà per
camminare insieme sulla via della pace. 

                           Noi ti preghiamo.
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Offertorio
Il Sacerdote spiega che le offerte raccolte durante la celebrazione saranno destinate ai progetti
di solidarietà sostenuti dalla Pontificia Opera dell’Infanzia Missionaria.

Termine della celebrazione:

Guida              Siamo arrivati al culmine del nostro percorso: Illuminati e nutriti dalla
Parola ascoltata e dal Corpo di Gesù, siamo invitati a camminare dietro a Lui
per le strade del mondo. I nostri passi hanno abbandonato la tristezza e lo
sconforto iniziale e, rinnovati, sono pronti per affrontare il cammino di ogni
giorno con il cuore più lieto e generoso. Con questi sentimenti, ora siamo
pronti per uscire e portare anche agli altri ciò che abbiamo vissuto.

Canto conclusivo si può scegliere: Resta qui con noi
(o altro canto riferito ai discepoli di Emmaus)

All’uscita della chiesa due ragazzi consegneranno l’immaginetta per la Giornata Missionaria
Mondiale dei Ragazzi 2024, come richiamo a vivere il proprio mandato missionario.

MISSIO • organismo pastorale della CEI > l’animatore missionario 04/2023
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ma la festa 
non finisce qui!!!

Questo momento può essere un’ottima occasione per continuare la festa in oratorio invitando
a partecipare bambini e ragazzi del quartiere.

Per i momenti di animazione missionaria è possibile organizzare tombole o lotterie per rac-
cogliere fondi per sostenere i progetti. Si potrebbero coinvolgere gli esercizi commerciali pre-
senti sul territorio chiedendo loro dei premi per le attività proposte: è un modo per sensibi-
lizzare anche chi partecipa poco alla vita parrocchiale. 

I premi si possono recuperare anche con un passaparola tra le famiglie stesse della comunità
e dei ragazzi: si può portare qualcosa di nuovo, che non si è mai utilizzato (un gioco, un libro,
dei quaderni, materiale scolastico ma anche qualche dolce di Natale ancora integro e non
consumato).

I premi non necessariamente devono essere di valore, perché l’importanza della giornata oltre
alla preghiera, è quella di stare insieme. 

Si può realizzare il primo premio con la “condivisione”: si prende un bel cestino o una bella
scatola e ogni ragazzo toglie dalla dispensa di casa un prodotto: pasta, riso, caramelle, thè,
caffè, una bottiglia di vino, olio…  Credeteci, sarà bellissimo!!

I bambini e ragazzi presenti possono aiutare nella vendita dei numeri. Lasceranno l’invito per
la celebrazione e per il momento di gioco. La tombola e le lotterie saranno gestite dai ragazzi,
nella distribuzione delle cartelle, estrazione dei numeri, consegne premi. 

Si consiglia alla fine di tutto di realizzare piccoli biglietti di ringraziamento da consegnare a
chi generosamente ha offerto i premi (sarebbe bello spiegare brevemente il progetto scelto).

Coinvolgendo le famiglie di diversa appartenenza etnica, possiamo concludere
con una merenda multietnica, individuando qual è la merenda dei ragazzi nel
mondo!

buona missione a tutti !!!
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È la proposta ideata da Missio Ragazzi per vivere la festa più importante per i cristiani: la
Pasqua! 

È un modo affinché anche i più piccoli possano vivere a loro misura la centralità della vicenda
di Gesù che con la sua passione, morte e risurrezione ha dato il via all’annuncio del Vangelo
in ogni angolo del pianeta.

Il materiale è disponibile sul sito www.missioitalia.it alla sezione conoscere/ragazzi
(https://www.missioitalia.it/category/conoscere/ragazzi/).

MISSIO • organismo pastorale della CEI > l’animatore missionario 04/2023

Proposta di Preghiera per la Pasqua 
da vivere in Famiglia
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UN’AVE MARIA PER… TUTTI I RAGAZZI DEL MONDO
L’iniziativa di preghiera per il mese mariano e dei ragazzi missionari 

Nel mese di maggio Missio Ragazzi propone l’iniziativa “Un’Ave Maria per...”, un modo
per far vivere ai ragazzi le cinque settimane del mese mariano, in comunione con la Madre di
Gesù e i propri coetanei del mondo. L’iniziativa si inserisce anche nelle celebrazioni per l’an-
niversario della POIM, la Pontificia Opera dell’Infanzia Missionaria (19 maggio).
Bambini e adolescenti, insieme ai loro educatori e alle proprie famiglie, vengono invitati ad
affidare a Maria le attese, le speranze e le difficoltà dei ragazzi dei diversi continenti.
Per ogni settimana di maggio, attraverso i canali social di Missio Ragazzi, viene presentata
un’intenzione di preghiera per ogni continente, su grafiche realizzate ad hoc e pronte per esse-
re condivise. 
Il 19 maggio è il compleanno della POIM (‘Missio Ragazzi’ in Italia): i ragazzi con i loro edu-
catori e famiglie, attraverso uno speciale momento di preghiera trasmesso in diretta sul cana-
le YouTube della Fondazione Missio, affidano alla Madre di Dio e Regina delle Missioni i loro
coetanei di tutto il mondo.
L’iniziativa diventa anche occasione per conoscere i progetti di assistenza all’infanzia soste-
nuti dalla POIM che offrono l’opportunità di sostenere materialmente tanti ragazzi in tutto il
mondo. Con “Un’Ave Maria per…” si realizza concretamente lo slogan che da sempre ha ani-
mato i ragazzi missionari di tutti i tempi: I BAMBINI AIUTANO I BAMBINI nella preghiera
e nella solidarietà.

Il materiale per aderire alla proposta “Un’Ave Maria per...” potrà essere scaricato dal sito
www.missioitalia.it, nella sezione: conoscere/ragazzi
(https://www.missioitalia.it/category/conoscere/ragazzi/).
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un soldino per La Giornata Missionaria 
Mondiale dei Ragazzi 

non è costituita 
solo dalla preghiera, 

ma anche dal contributo concreto, 
con autentico spirito di solidarietà.

Missio ragazzi ogni anno sceglie cinque progetti
(uno per continente), che potrete presentare ai
ragazzi e così coinvolgerli concretamente. Sono
alcuni dei progetti che, attraverso la raccolta
della Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi,
vengono realizzati in aiuto dei bambini di tutto il
mondo. I progetti che qui illustriamo sono solo
un esempio fra i tanti, sostenuti attraverso il
‘FONDO UNIVERSALE DI SOLIDARIETA’ (F.U.S.),
che è quel grande “salvadanaio” dove conflui-
scono tutte le raccolte per la Giornata
Missionaria Mondiale e dei Ragazzi.

Non occorre coprire per intero la quota richiesta
per il singolo progetto: saranno tutte le offerte
dei ragazzi missionari d’Italia ad assicurare, ad
altri bambini, ciò di cui hanno bisogno. 

Tutte le modalità di versamento per sostenere i
progetti potete trovarle sul sito 
https://www.missioitalia.it/sostieni-la-missione/

Vi invitiamo 
ad indicare 

come CAUSALE 
del versamento 

il NUMERO DEL PROGETTO 
ed il PAESE

SOSTIENI 
I PROGETTI 

DELLA 
PONTIFICIA OPERA 

DELL’INFANZIA 
MISSIONARIA
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africa
progetto n. 81 KENIA

DIOCESI KAKAMEGA

“La disabilità non è incapacità”: questo il motto della ST.
ARCHANGEL RAPHAEL SPECIAL SCHOOL che, nata nel 1981
come unità speciale nella parrocchia di Mautuma, oggi è una strut-
tura che accoglie circa 146 bambini con disturbi mentali.

Quasi ovunque, nella mentalità africana, i bambini disabili sono
considerati un cattivo presagio o una maledizione: per tale ragione
questi piccoli spesso non ricevono alcuna assistenza né scolastica
né medica. Ad aggravare la situazione dei genitori (costretti ad affi-
dare ai nonni questi piccoli) c’è una crescente crisi economica.  

La ST. ARCHANGEL RAPHAEL SPECIAL SCHOOL ha l’obiettivo di
promuovere la migliore crescita possibile per questi bambini,
istruendoli e accompagnandoli, insegnando anche ai più grandi
alcuni semplici lavori con cui in futuro potranno mantenersi,
dimostrando così alla comunità che la disabilità non è solamente
incapacità. Le attività più comuni che vengono apprese sono: lavo-
rare a maglia; saper tessere; lavorare le perline; lucidare calzature
ed altro.

I fondi richiesti per il progetto saranno utilizzati per garantire ai
bambini una sana e completa alimentazione, anche questa carente
a causa della povertà delle famiglie d’origine: pasti completi ed
equilibrati contribuiranno ad un miglioramento dello stato di salu-
te di questi bambini.

I sussidi saranno inoltre utilizzati per coprire le rette per i piccoli
più indigenti, costretti all’abbandono scolastico. Per i responsabili
del progetto tenere i ragazzi a scuola, non solo li istruisce, ma
diminuisce anche il rischio di un loro coinvolgimento in contesti
di degrado sociale, in cui spesso si trovano coinvolti: furti, prosti-
tuzione, spaccio di droga e altro.
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Progetto 
ST. ARCHANGEL RAPHAEL 
SPECIAL SCHOOL, 
scuola per bambini 
con disabilità mentale.

RICHIESTA DI CONTRIBUTO FINANZIARIO 
PER UN PROGRAMMA ALIMENTARE 
per circa 150 bambini

COSTI DEL PROGETTO: 5.200 €

● 60 sacchi di MAIS

● sacchetti di FAGIOLI

● 15 sacchi di ZUCCHERO

● 30 sacchi di RISO

● OLIO DA CUCINA (2,60 € al litro) 200 lt

● 13 sacchi di SALE

● 6 sacchi di FOGLIE DI TÈ 

● 3 cartoni di “BLUE BAND” cibo spalmabile

● VERDURE 273 teste (cadauno)

● 3 sacchi di ARACHIDI

● 3 sacchi di FAGIOLI VERDI

28 €

9 €

10 €

27 €

1 €

85 €

100 €

70 €

35 €

520 €

43 €

Con poco si può fare tanto.
Ecco come contribuire 

a questo progetto

  
 

04. progetti 2023-04 (23-30) 03 - CORREZIONE.qxp_00. copertina (1-2)  09/06/23  11:21  Pagina 21



america
progetto n. 82 PERÙ

VICARIATO APOSTOLICO 
DE SAN JOSÉ DEL AMAZONAS

Tramite il collegio “Angelica del Nino Jesus”, le suore “Mìsionera
Parroquial Niiio Jesus de Praga” contribuiscono alla scolarizzazio-
ne e a dare vitto e alloggio ai molti bambini disagiati della provin-
cia di Putumayo. Uno degli obiettivi principali del loro progetto è
migliorare il livello di scolarizzazione e di crescita umana di questi
bambini ed al tempo stesso garantire loro una sana e completa ali-
mentazione così da rafforzare uno stato di salute molto precario. Le
comunità indigene situate sulle rive del fiume Putumayo, sono
molto povere e vivono di agricoltura, caccia e pesca. Nei periodi di
pioggia spesso i campi subiscono inondazioni e sono frequenti
alluvioni a causa della vicinanza del fiume, che danneggia i raccol-
ti di manioca, banane, mais, verdura e frutta. Ciò comporta che
tanti di questi alimenti vengano importati da altri paesi a costi
proibitivi: per molte famiglie è impossibile comprare questi pro-
dotti. Allora l’alimentazione dei bambini scarseggia di cibi fonda-
mentali per la loro crescita e salute.

I fondi richiesti per il progetto 
andranno a coprire le spese relative a:

• dieta sana e nutriente nei bambini e negli adolescenti.
• cure mediche e acquisto di kit di pronto soccorso.
• acquisto materiale scolastico, perché i bambini 

possano frequentare la scuola con pari opportunità.
• acquisto di articoli di igiene personale per tutti gli studenti.
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Progetto dell’Istituto 
“Angélica del Nino Jesus”

RICHIESTA DI CONTRIBUTO FINANZIARIO 
PER IL SOSTENTAMENTO DI 125 BAMBINI

COSTI DEL PROGETTO: 7.400 €

● L’acquisto dei quaderni (cadauno)

● Gessi per lavagna (cadauno)

● Penne (cadauna)

● Scatola da 10 colori acrilici

● Una confezione di colori

● I fogli di Carta Lucida Colorata (cadauno)

● I cartoncini colorati per i laboratori (cadauno)

● L’Uniforme scolastica

● La Tuta da ginnastica

● Oggetti per l’igiene personale
(dentifricio e spazzolino da denti)

1,59 €

0,30 €

0,30 €

19 €

19 €

2 €

1,59 €

11 €

3,20 €

1,10 €

Con poco si può fare tanto.
Cosa si può fare 

in concreto?a
  

  
    AS
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oceania
progetto n. 83 PAPUA
NUOVAGUINEA
DIOCESI CATTOLICA DI BOUGAINVILLE

La Diocesi di Bougainville e la Catholic Education Agency gesti-
scono l’80% dell’intero sistema educativo di Bougainville riuscen-
do a garantire istruzione, formazione e sostegno spirituale a circa
41 mila bambini e studenti di tutti i livelli scolastici con l’impiego
di oltre duemila insegnanti.

Particolare attenzione è dedicata alla scuola dell’infanzia, per i
bambini di età compresa tra 3 e 6 anni. È fondamentale frequentare
un centro di formazione per l’infanzia, perché è proprio in tenera
età che i bambini imparano ad interagire e stringere relazioni con
persone esterne al nucleo familiare, maturano sentimenti di fidu-
cia, imparano a valorizzare e prendersi cura dell’ambiente e di ciò
che lo circonda. Per questo necessitano di contesti in cui svilup-
pano la capacità di stare in gruppo con i coetanei, imparano a
comunicare tra loro e apprendono le regole del gioco di gruppo. 

Gli obiettivi del progetto per cui è richiesto un finanziamento sono
i seguenti:
• fornire materiale didattico ed educativo ai centri per l’infanzia

per tutti gli alunni presenti.
• sostenere e incoraggiare i genitori nei doveri e nelle responsa-

bilità educative verso i figli
• sostenere gli insegnanti volontari fornendo loro gli strumenti

didattici per insegnare ai piccoli non solo nozioni scolastiche,
ma anche a sviluppare attitudini artistiche e sportive.

• educare i bambini ad una corretta igiene personale.
• sensibilizzare le comunità sui Programmi di Apprendimento

della Prima Infanzia
• sensibilizzare le comunità sulla politica nazionale e locale per

la protezione dell’infanzia
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Progetto 
di Scolarizzazione 
per i bambini 
della Prima Infanzia

ACqUISTO DI MATERIALE SCOLASTICO 
PER CIRCA 2.800 ALUNNI INSERITI NEL PROGRAMMA

COSTI DEL PROGETTO: 13.000 €

● Con circa                                   è possibile acquistare quaderni,
libri per bambini, penne, colori,
e vario materiale didattico
necessario alla scuola.

● Circa                                    è la cifra che occorre per l’acquisto
di medicine necessarie alla scuola
dell’infanzia di Bouganville.

● è la spesa per l’acquisto di dispositivi
tecnologici a supporto della didattica
degli insegnanti.

● Con                                      è possibile acquistare gli alimenti
necessari alla merenda degli alunni
della scuola e a coprire le spese 
del loro trasporto casa-scuola.

3.900 €

1.300 €

2.000 €

4.000 €

Con poco si può fare tanto. 
È interessante 

sapere che...a
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europa
progetto n. 84 Albania

DIOCESI di RRESHEN

Il Centro diurno Santa Dorotea offre uno spazio educativo, forma-
tivo e ricreativo a minori, giovani e donne della città di Burrel e del
villaggio di Suç e dei villaggi vicini. Da diversi anni è stato avviato
un doposcuola per i bambini delle famiglie più disagiate: vi sono
accolti 45 bambini poveri e di diversa religione (cattolici, ortodos-
si, musulmana) ed estrazione sociale (rom e non) di età compresa
tra i 6 e i 11 anni. Particolare attenzione verrà data a bambini e
ragazzi rom la cui frequenza a scuola non è sempre assidua. 

Al doposcuola del centro:
• Viene fornito il sostegno scolastico per 9 mesi grazie all’impie-

go di due insegnanti abilitate di cui una part time.
• Vengono attuati due corsi di chitarra/pianola: uno per bambini

dagli 8 anni ai 10 e uno dagli 11 ai 14 anni.
• Un corso di pittura/bricolage per bambini da 6 a 8 anni. Il grup-

po è composto di 20 bambini; ognuno ha a disposizione il
materiale necessario: fogli, matite colorate, pennarelli, tempe-
ra... l’obiettivo è dar vita ad un primo approccio all’espressione
artistica, proponendo disegno libero, l’acquisizione di prime
tecniche di colore e la realizzazione di piccoli oggetti con mate-
riale di recupero.

• Ad ogni bambino viene fornito un pasto caldo per 5 giorni alla
settimana.

• Sostegno alle famiglie più in difficoltà, offrendo ai genitori dei
ragazzi non solo un aiuto alimentare ma anche medicinali.
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Progetto 
Centro Diurno
Santa Dorotea.

DOPOSCUOLA PER I BAMBINI 
DEL CENTRO DIURNO SANTA DOROTEA

COSTI DEL PROGETTO: 11.500 €

● Con                                      è possibile acquistare tutto il
materiale didattico per il
doposcuola: fogli, matite colorate,
pennarelli, tempere, stoffe
colorate, penne, libri, fotocopie e
ancora palloni, cannucce e
palloncini gonfiabili.

● Con                                    è possibile acquistare un pasto ed
una merenda per 35 bambini.

● è lo stipendio mensile con annessi
contributi di un insegnante per 20 ore
settimanali. 

● è lo stipendio di una cuoca per 20 ore
settimanali.

● Con                                      sono pagate le visite mediche e le
relative cure per tutti i bambini
durante tutto l’anno.

● è la retta di iscrizione e sostegno
scolastico - nutrizionale per un bambino
rom per tutto l’anno scolastico

Con poco si può fare tanto.
Cosa si può fare

in concreto.

  
  

250 €

880 €

26,5 €

400 €

145 €

287 €
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asia
progetto n. 85 Myanmar

Diocesi di Loikaw, Stato di Kayah

Nella Diocesi di Loikaw sono circa 10.000 i bambini che aderisco-
no alla Pontificia Opera dell’Infanzia Missionaria (MCA) prove-
nienti da 43 parrocchie. La MCA è ormai conosciuta nella maggior
parte dei villaggi e non solo i bambini ma anche il loro genitori
sono coinvolti nelle attività di animazione. Grazie all’adesione
all’Opera, i bambini hanno imparato ad essere più attenti e consa-
pevoli delle situazioni che accadono nel mondo e hanno imparato
a sostenere i loro coetanei con la preghiera e la solidarietà metten-
do in pratica il motto “Children Helping Children” i bambini aiuta-
no i bambini. Tuttavia, a causa dei continui conflitti politici e della
guerra civile in corso, molti di questi ragazzi sono stati dispersi in
altri luoghi e diocesi vicine: per tale ragione gli animatori e il diret-
tore dell’Opera dell’Infanzia Missionaria, hanno iniziato una fitta
ricerca per raggiungere e trovare questi bambini permettendo loro
di continuare il percorso di fede intrapreso. Nonostante le gravi
conseguenze provocate dalla guerra, è forte la volontà e il deside-
rio dei ragazzi di tenersi in contatto con i membri delle POM e for-
marsi nella fede. Ad oggi gli animatori diocesani hanno raggiunto
circa 2500 bambini che vivono in diverse regioni, alcuni dei quali
nei campi per gli sfollati.

Con il finanziamento richiesto, la Pontifica Infanzia Missionaria
potrà sostenere i costi relativi al trasporto degli animatori per rag-
giungere i bambini dislocati nei vari centri, realizzare corsi di for-
mazione per gli animatori così da gestire le complesse situazioni
in cui dovranno operare, comprare attrezzature e materiale didatti-
co per lo svolgimento degli incontri con i ragazzi.
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Richiesta di sostegno 
per le iniziative di animazione 
e formazione dei ragazzi 
della Diocesi di Loikaw

CON qUESTA CIFRA 
SARà POSSIBILE RAGGIUNGERE 
CIRCA 2500 BAMBINI DISLOCATI IN VARI VILLAGGI

COSTI DEL PROGETTO: 7.400 €

● Comprare le magliette 
della Pontificia Infanzia Missionaria 

per 2500 bambini al costo (cadauna) di

Con poco si può fare tanto. 
Cosa si può fare 

in concreto?

  r
    h

1,80 €

● Comprare i Rosari Missionari 
al costo (cadauno) di 0,92 €

● Regalare i sussidi della 
Pontificia Opera Infanzia Missionaria 

al costo (ad opuscolo) di 0,87 €

● Pagare i viaggi agli animatori 
al costo di 286 €

● Comprare la merenda per 2.500
bambini con 1.600 €

● Regalare un altoparlante 
portatile con 198 €
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IO VANGELO è uno strumento utile per avviare bambini e ragazzi 
a riflettere sul Vangelo della domenica.

Ogni settimana viene proposta una scheda contenente un’illustrazione da colorare e il com-
mento al Vangelo. 
Il logo della newsletter, Gesù rappresentato nelle vesti di un bambino, ha l’obiettivo di
rendere più vicina la figura di Gesù a bambini e ragazzi cui l’animazione missionaria
intende rivolgersi.

La newsletter è anche un mezzo per tenere informato chi la riceve sulle varie attività e iniziative
di Missio Ragazzi e degli altri settori della Fondazione Missio.

Invitiamo tutti gli animatori e catechisti interessati ad iscriversi alla newsletter di Missio
Ragazzi contattando la segreteria all’indirizzo mail:
ragazzi@missioitalia.it
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Il Ponte
d’Oro

Mensile per ragazzi innamorati del mondo e del Vangelo, 
pensato, ideato, scritto e realizzato a loro misura.
Ma utile anche agli educatori che vogliono trattare importanti tematiche a misura
di bambini e preadolescenti, come pace e guerre, diseguaglianza nella distribu-
zione delle risorse, problematiche del Sud del mondo, globalizzazione, salvaguar-
dia del Creato, attenzione agli ultimi, straordinarietà dei missionari, ecc.

“Il Ponte d’Oro” contiene anche proposte di attività da realizzare: i ragazzi possono
accogliere i suggerimenti contenuti nella rivista e viverli in famiglia.

Anche gli educatori possono far proprie le attività proposte e realizzarle con i pro-
pri ragazzi.

Dal numero di gennaio 2022 la rivista per ragazzi ha raddoppiato il suo valore
con una pagina dedicata solo a catechisti, insegnanti, parroci, animatori,
genitori, ecc.

Si chiama “Spazio Educatori” e si trova in terza di copertina.

Contiene idee e suggerimenti per utilizzare con i propri ragazzi alcuni conte-
nuti del numero; non è una rubrica: è un nuovo utilizzo della rivista.

Con questo spazio, il mensile a misura dei ragazzi in tutte le sue pagine (ma non
in questa) assume una valenza doppia. Cioè, si offre ad una doppia lettura.

È un modo per leggere alcuni contenuti del numero con occhi diversi, cioè
con gli occhi specifici degli educatori.

È un modo per scoprire le potenzialità contenute tra le righe e nascoste nelle
pagine della rivista.
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Modalità di abbonamento

Versare la quota dovuta 
sul conto corrente postale n. 63062327 
intestato a MISSIO 
oppure tramite bonifico bancario su c/c 
intestato a Missio – Pontificie Opere Missionarie 
presso Banca Etica, 
cod. IBAN IT 03 N 05018 03200 000011155116.

Il Ponte 
d’Oro
vale per due!

E il suo doppio valore 
è offerto a un costo super competitivo:

€ 14 per l’abbonamento individuale
€ 10 per l’abbonamento collettivo.
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